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PREMESSA

La valutazione dell’idoneità è condizionata dal motivo per cui si assumono i farmaci

e va sempre verificata con il medico.

Ipertensione arteriosa / antipertensivi: non è prevista esclusione se non per casi particolari. Parlarne col medico in sede di prelievo

Profilassi antimalarica: sospensione per 6 mesi per donare sangue intero; donazioni di plasma da subito. Ovviamente non si devono aver avuto febbre o malesseri di natura indeterminata

Tatuaggi, body piercing, lobopuntura: nessuna sospensione se avvenuto con certezza con materiale monouso

Trasfusione di sangue o emocomponenti: il periodo di sospensione passa da 5 anni a 1 anno

Rapporti sessuali potenzialmente a rischio: i rapporti omosessuali maschili non sono più come tali motivo di esclusione permanente. Lo rimangono tutti i rapporti sessuali giudicati a rischio

Antibiotici: sospensione di 15 gg. dal termine della terapia 

FANS e ASA (Aspirina, Novalgina, Aulin ecc.): nessuna sospensione ma segnalarlo sul modulo accettazione

Antimicotici: sospensione di 15 gg. dal termine della terapia

Ormoni tiroidei: nessuna sospensione 

Cortisonici per OS: sospensione di 15 gg. dal termine della terapia

Antistaminici: nessuna sospensione se non vi sono manifestazioni allergiche

Estroprogestinici (es. pillola): nessuna sospensione

Antiprostatitici (Prostide, Proscar, Finastid, Propecia) : sospensione di 2 mesi dall’ultima assunzione

Vaccini con virus e batteri attenuati (febbre gialla, morbillo, rosolia, parotite, polioorale tipo sabin, BCG): sospensione 4 settimane

Vaccini con tossoidi o virus inattivati, batteri uccisi (Colera, Tifo, Paratifo, Influenza, Polio sottocute tipo SALK, Tetano, Difterite, Antiemofilo, Antimeningicocco, Antipneumococco): 48 ore se asintomatici e non vi è stata esposizione, 1 anno se vi è stata esposizione

Immunoglobuline antiepatite B: sospensione 1 anno

Altre immunoglobuline (es. Antitetano): sospensione 3 mesi

Antidepressivi: sospensione fino al termine della terapia

IDONEITÀ ALLA DONAZIONE DOPO:

Anestesia per interventi chirurgici (generale, epidurale, tronculare): sospensione 4 mesi

Esami endoscopici (gastroscopia, colonscopia, cistoscopia, artroscopia): sospensione 4 mesi

Gravidanza: sospensione 1 anno dopo il parto (in caso di interruzione la sospensione scende a 4 mesi)

