
30 SETTEMBRE
 17:00 - 18:00

6 OTTOBRE
 17:00 - 18:00

14 OTTOBRE
 17:00 - 18:00

21 OTTOBRE
 17:00 - 18:00

28 OTTOBRE
 17:00 - 18:00

4 NOVEMBRE
 17:00 - 18:00

12 NOVEMBRE
 17:00 - 18:00

2 DICEMBRE
 17:00 - 18:00

18 NOVEMBRE
 17:00 - 18:00

Loredana Balla - Assistente Sociale 
Servizio Sociale Intercomunale Ambito di Bra

IL SISTEMA DEI SERVIZI TERRITORIALI E LA SUA
ACCESSIBILITÀ 

L'ALIMENTAZIONE DELL'ANZIANO
Elisa Allocco - Dietista 
S.C. Servizio Igiene Alimenti e Nutrizione ASLCN2

LE PATOLOGIE DELLE PERSONE ANZIANE 
Pietro Piumetti - Psicologo Psicoterapeuta
Associazione di Promozione Sociale LA BOTTEGA DEL POSSIBILE 

INTERCETTARE L'INSORGERE DEI DISTURBI 
COGNITIVI
Vittoria Albi - Coordinatrice Infermieristica 
Associazione di Promozione Sociale LA BOTTEGA DEL POSSIBILE 

9 DICEMBRE
 17:00 - 18:00

NOZIONI DI BASE DI PRIMO SOCCORSO
Luciano Vero - Dirigente Medico, Responsabile 
S.S. Qualità, Risk Management e Relazioni con il Pubblico ASL CN2

LA COMUNICAZIONE E LA RELAZIONE NELLA CURA  
Silvia Minetti - Formatrice, Filosofa, Assistente Sociale libera professionista 
Associazione di Promozione Sociale LA BOTTEGA DEL POSSIBILE 

I BISOGNI PRIMARI: IGIENE DELLA PERSONA -
LA GESTIONE DELLE LESIONI
Michela Toppino - Infermiera Cure Domiciliari 
Distretto 1, Alba ASL CN2

PROTEZIONE DELL'ANZIANO E RESPONSABILITÀ
DEL CAREGIVER
Luca Monchiero - Dirigente Medico, Responsabile
S.S. Verifica, Vigilanza e Valutazione dell'Appropriatezza ASL CN2

L’ACCOMPAGNAMENTO NEL FINE VITA
Laura Grimaldi - Dirigente Psicologa
S.C. Psicologia ASL CN2

INCIDENTI DOMESTICI - CONSERVAZIONE E
SOMMINISTRAZIONE DEI FARMACI
Daniela Alessi Dirigente Biologa - Giulia Picciotto Dirigente Medico 
S.S.D. Epidemiologia, Promozione Salute e Coordinamento
Attività di Prevenzione ASL CN2

BRABRA
PROGRAMMA 

anno 2025

Percorso Formativo per Caregiver Familiari, Volontari e
Badanti di Anziani Fragili 


