COMUNICATO STAMPA

JUST THE WOMAN I AM 2026: CERESOLE D’ALBA ADERISCE CON UN PERCORSO
SOLIDALE DI 5§ KM

Il Comune di Ceresole d’Alba aderisce a Just The Woman I Am 2026, la manifestazione nazionale
che promuove sport, salute e sostegno alla ricerca universitaria sul cancro, attivando un percorso
temporaneo di 5 chilometri aperto a tutta la cittadinanza.

L’iniziativa si svolgera sabato 7 marzo 2026, in occasione della XIII edizione di Just The Woman [
Am. 1l ritrovo ¢ fissato alle ore 14.30 presso il Bocciodromo di via Salasco n. 2, con partenza alle ore
15.00.

Il tracciato, interamente asfaltato e pianeggiante, presenta soltanto due brevi tratti in lieve salita di
circa 100 metri, risultando accessibile a persone di tutte le eta. Si tratta di un percorso andata e ritorno
(out-and-back): la partenza avverra dal piazzale adiacente il bocciodromo; dopo 2,5 km ¢ previsto il
giro di boa in localita Donati, dove sara posizionata una struttura dedicata all’evento Just The
Woman I Am, per poi rientrare al punto di partenza.

Nell’area di partenza e arrivo saranno disponibili dehor con punto luce, acqua, servizi pubblici e
parcheggi. La camminata si svolge inoltre lungo un tratto della rete sentieristica di Ceresole d’Alba,
che conduce alla Big Bench, accessibile tramite il Sentiero Rava di 11,80 km.

La partecipazione prevede una quota di iscrizione di 20 euro, interamente destinata al sostegno della
ricerca scientifica universitaria. Con I’iscrizione ogni partecipante ricevera la maglietta ufficiale di
Just The Woman I Am, simbolo dell’evento e del sostegno concreto alla ricerca: indossarla significa far
parte di una grande comunita che cammina insieme per la salute, la prevenzione e la solidarieta.

Le iscrizioni sono disponibili tramite link online: https://join.endu.net/entry?edition=100002
seguendo le istruzioni suggerite con la possibilita di pagare con NexyPay, Satispay o Bonifico Bancario.

Sara possibile effettuare 1'iscrizione selezionando "Iscrizione con ritiro presso stand iscrizioni in Piazza
Castello" ritirando successivamente il proprio kit presso il Comune di Ceresole d'Alba: sara sufficiente
comunicare l'iscrizione con il NOME e COGNOME all'indirizzo mail info@comune.ceresoledalba.cn.it

L’iniziativa sostiene i valori di Just The Woman I Am, coinvolgendo attivamente la comunita locale e
promuovendo prevenzione, corretti stili di vita e importanza della ricerca scientifica.

Ceresole d’Alba invita tutta la cittadinanza a partecipare e a condividere una giornata all’insegna del
movimento, dell’inclusione e della solidarieta.

Per informazioni: www.jtwia.org



